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Sjalfsmatsskyrsla Tjarnarskoéla
20082009

Tjarnarskoli var stofnadur 1985 og er til hisa i hjarta Reykjavikur, ad Laekjargdtu 14b, 101 Reykjavik. |
skélanum eru nemendur i 7., 8.,09 10. bekk i premur bekkjardeildum. Skdlinn er rekinn sem
einkahlutafélag.

[ Tjarnarskola er mikil ahersla 16gd & hvetjandi namsumhverfi og mannraekt. Vid viljum hvetja og styrkja
nemendur okkara uppbyggilegan hatt ogtudla ad vellidan peirra i lkeiog starfi. Vid byggjum a
styrkleika hvers og eins og viljum maeta einstaklingnum par sem hann er staddur hverju sinni. Nemendur
okkar leera 6gud vinnubrégd, samvinnu og samabyrgd og ahersla er 16gd & géda hegdun, kurteisi og
héattvisi. Ahersla er 16gd & atemendur leggi gédan grunn ad pvi ad verda feerir um ad taka godar
akvardanir. Gott samstara milli allra peirra sem koma ad menntun og uppeldi nemenda okkarkkur
mikilvaegt. Mikil ahersla er 16gd a gott upplysingastreymi til foreldra og nemenda mmflesta pa paetti

er lita ad velferd nemenda og patttoku i skélastarfinu.

Skoélastarfio

Markmio ¢ &herslur- leidarljés
Lidan nemenda og starfsfélks

Nemendum og starfsfolki lidi vel i skélanum

Jakveett og hvetjandi andramsloft sem er um leid uppbyggiledirégandi

Mannraekt i sem vidasta skilningi.

{fF32NE &alsflrya SNHzy Z>!ffANI SNz SAyadl{1ANE23
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G606 grunnmennturg einstaklingsmidad nam

G606 grunnmenntun og undirbaningur fyrir lifid og tilveruna.

Sjalfstaed vinnubrégd og ad mendur temji sér gdédar namsvenjur.

Nemendur fai vidfangsefni sem pjélfa allar tegundir greindar (fjdlgreind) og urvinnslu.
Hvetjandi nAmsumbhverfi fyrir nemendur.

Finna styrkleika einstaklinga

Styrkja einstaklinginn sem manneskju & faglegan hatt.

Skipulaging skélastarfsins taki avallt mid af pvi ad einstaklingurinn sé i fyrirrami.

O O O 0O o oo
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Mannraekt

0 Samvinna/samhjalp nemendasamvinna arganga.

0 Samabyrgd nemenda og verkaskipting

0 GO0 hegdun, samfélagsfeerni, hattvisi og kurteisi, hvar sem nemendur koma fram & vegum
skoélans.

o Pjalfun i jAkveedum samskiptum.

0 Heilbrigair lifshaettir

Namsumbhverfi

o0 Rolegt/areitalitio nAmsumhverfi.
0 GOdur ytri adbunadur og 6ryggi

Samstarf
0 Gott samstarf rilli skola og heimils
o Kennara og nemenda
0 Innan kennarahdpsins
o Nemenda og foreldra

Ytri tengslg samféelagio

a) Raunveruleikurinn i 10. bekg godur arangur; vidurkenningar fyrir 1. saeti

Undanfarin fjogur ar hafa elstu nemendur skdlans tekid patt i hinum svo nefnda Raunveruleik sem er
lifsleiknikeppni sem fram fer & veraldarvefnum. pessi leikur er i senn baedi keppni einstaklinga og
bekkjarheildar og snyst um ymislegt sem lytur ad pvi afirbia ungmenni fyrir ad takast a vio abyrgd
fullordinsaranna, er nokkurs konar eftirliking af raunveruleikanum. Um er ad reeda m.a.
fiarmalafraedslu, upplysingar um gildi trygginga, um namslan, ibGdakaup, faedingarorlof og fleira. A
annad pusund nemendaw allt land hafa tekid patt i pessum leik undanfarin ar. Nemendur i
Tjarnarskéla hafa ordid i 1. seeti i prju ar af fjorum.

b) Samvinna vid Fjdlbrautaskélann i Armula

Skélaveturinn 2008 2009 var annad skolaarid sem vid i Tjarnarskdla vorum i samvinnu vid
fiarnamsdeildina i Fjélbrautaskolanum vid Armula. Prettan nemendur (af 45) luku 31 namséafanga i 9
namsgreinum.
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Vidfangsefni skélaarsins 2063009

sem sjalfsmatid beindist sérstaklega ad

par sem kennarahdpurinn hafdi ekki haft reynslu af skipulagdri sgiésimnu var leitad til fagadila til
bess ad leida kennarahopinn vid ad tileinka sér vinnuadferdir af pessu tagi. beer Bjork Olafsdottir og
Sigridur Sigurdardottir fra Ismati toku ad sér pessa handleidslu med styrk fra menntamakytidu.

peaer leiddu kenarahépnn i gegnumvinnuferli vetrarins og padresamddma alit starfsmanna i

skélanum ad pessi samvinna var mjog aneegjuleg i alla stadi.

Akvedid var ad beina sjonum sérstaklega ad premur pattum skoélastastsiiassvar vid eftirfarandi
matsspurningum

1. Hvad finnst foreldrum um upplysingastreymi fra sk6lanum?

2. Hvernig tekst til med atak sem beinist ad pvi ad tengja listskdpun vid hinar ymsu
namsgreinar i skélanum?

3. Hvernig préast atak i frjalslestri enskra boka annars vegar, en islenskra békedars
(Sja nanar i ,,Ramafyrir umbotadaetiun)

Upplysingastreymi til foreldra

Undanfarin ar hefur verio 16gd ahersla a oflugt upplysingastreymi til foreldra um tiltekna paetti
skélastarfsins. Kennarahdépnum og ritara skélans, sem kemur med virkum hdetti ad

upplysa foreldra, hefur pott eftirséknarvert ad vita hvad foreldrum finnst um gildi og
framsetningu upplysinganna. bvi var 4kvedid ad gera vidhorfskdnnun medal foreldra og spyrja
pa hvad foreldrum fyndist um:

a) T3l SAYlFytYalkladl ao
Ad 6llu j6fnu ersendar upplysingar til nemenda og foreldra um pad hvad hver kennari
hefur sett fyrir ad vinna a milli kennslustunda. Pessar upplysingar eru skradar af kennara i
a02 YSFTYRI ZZIKSAYlIYytLYaosla aSy Feft3aAN 1fl RRI
eiga sidan @ ljuka vid tiltekin vidfangsefni i sérstbkum heimanadmstimum i skélanum og/eda
heima ef ekki tekst ad ljuka peim i skélanum. bPessar upplysingar lata ymist ad pvi hvad allur
nemendahdpurinn & ad gera, en einnig hvad hver einstaklingur & ad gera pedpr svo
undir. bessar upplysingar eru senda i tolvupoésti sem ritari skélans skrair upp ur
heimandmsbdkum og sendir & nemendahdpinn & manudégum, midvikudégum og
fostuddgum um hadegisbilio.
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b) X! YaacsylINJSYyIFINrLlsadl ao

d)

Umsjoénarkennari hvers bekkjar safnar samangmskradoum upplysingum um framgang

hvers nemanda i sinum umsjénarbekk. bessar upplysingar eru annars vegar upplysingar ur
kladda sem segja til um maetingu nemenda og hdmsframvindu; s.s. hvort nemandi hafi skilad
verkefnum, hafi lokid heimavinnu, hversu ¥@nn hefur nytt kennslustundir og pess hattar.
Daemi um skraningar:

" = Meett(ur) Ve = Vann ekkert

S = Kom of seint An = An namsgagna / an nestis
H = Heimild + = Laerd(ur) / med nesti

O = Oheimil fjarvist -= Olaerd(ur)

V = Veikindi R = Rekin(n) Ur tima

Vv = Vann vel X =Timi fellur nidur

VI = Vann litid

Auk pessara upplysinga veitir umsjénarkennari upplysingar um ymislegt annad, s.s. géda
frammistdou i tilteknum vidfangsefnum s.s. gbéda raedu, skemmitileg tilsvor, viomot, hegdun
og framkomu og pad sem hefur veadofinni i skélastarfinu. bessar upplysingar sendir
umsjonarkennari ad 6llu j6fnu einu sinni i viku.

Fréttapostat > ¢ 21 NY I NBE {5 € I FNBG G A NBkdassrfing 8B G (0 dzy dzY
skolastjori tekur saman og sendir i mali og myndum til neragfateldra, kennara og

velunnara skélans til pess ad varpa Igeg upplysa um pad sem drifur & daga okkar i

skélanum fra einum tima til annars.

Til pess ad leggja mat a pennan patt var akvedid ad semja vidhorfakdnnun med spurningum
til foreldra og legg fyrir a foreldravidtalsdegi i lok 3. annar (i marsmanudi). Gengid var ut

frd ad kdnnunin yrdi nafnlaus en 6ska eftir ad foreldrar merktu vid hvort peir aettu nemanda
i Kvos, Leek eda Smidju (bekkjarheitin).

Gert var rao fyrir ad ritari skélans teeki samaplysingarnar Ur kénnuninni (frumvinnsla) og
sidan yrou peer settar fram i formi skyrslu og myndrita. Nidurstédur og matsskyrsla yroi
sidan sett & heimasidu skolans. Nidurstodur attu ad liggja fyrir vid skolalok, i mai 2009.

Frjalslestraratakio.
Okkur lékforvitni & ad vita hvort foreldrar yrou varir vid aukinn lestrarahuga heima.
Spurningu um pad yrdi komid fyrir i fyrirhugadri vidhorfakonnun medal foreldra.
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Akvedid var ad leggja konnunina fyrir Gtprentada & pappir sem foreldrar myndu sidan fyllaeaifeoig
1Fraal YSNJGlY ZZ+ASK2NFaA]l yydzydd | 2ydzy 8NBEA 12YAS
nemenda yrdi komid fyrir & foreldravidtalsdeginum.

Skapandi hugsun og vinna

Lagt var upp med pad markmid ad auka skapandi vinnu medal nemistdaahdverk,
hugmyndavinnu og fleida Stefnt vaad pvi ad hver kennari gerdi a.m.k. eitt verkefni af pessu
tagi & pessum skélavetri. Hver kennari setti fram markmid med sinu verkefnirdystjgngi
pess og framkveemd ogddi sidan mat & itkomuna agidladi til hinna kennaranna. Einn
kennari (sem sér um kennslu i nattirufreedi og steerdfraedi) 6skadi eftir ad hennaraapeis|
préunarverkefni sem lytad markvissri pjalfun nemenda i prautalausnum og ad tileinka sér
margfoldunartdfluna an krofu um myineena utfeerslu af halfu nemenda .

Lestraratak medal nemenda a lestri enskra og islenskra boka

Frjalslestur i ensku hefur verid idkadur kerfisbundid i skélanum sidast lidid tvo og halft &r.
Hugmyndin var ad halda afram med préun pessa verkefnis i engkyt@mneynsluna til pess ad
gera sambeerilegt atak i islensku. Gerdur V. Colot, enskukennari hefur safnad markvisst
upplysingum um pennan patt i skélastarfinu og unnid Ur peim gégnum sem voru hofo til
hligsjénar og fyrirmyndar i &framhaldandi préunarvinnu.

Ytri rammi

Gengiod var Ut fra pvi agkrd med markvissum heetéistur hvers nemanda og bera nidurstéour
saman vid baedi erlendar rannsoknir og samanburd a milli ara (gogn fra enskukennara). Einnig
var akvedid ad hafa spurningu um vidhorf foreldra til jpesdmspéattar i viohorfakénnun (sbr. 3.

lid sjalfsmatsins).

Stefnt var ad pvi ad nidurstodur leegju fyrir vid lok skolaérs i formi télulegra upplysinga fra
enskukennara og islenskukennara og beina sjonum sérstaklega ad pessum namspaetti vio
verdlaunaafhendigu vid skoélaslit vorsins (2009).
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Skapandi hugsun og vinna

1. Andabeejarverkefni i donsku hja Kvosarnemendum
Lysing & verkefninu

Verkefnid folst i pvi ad hver nemandi fékk eina personu Gt Anda@tragrésbladannaijl ad teikna og
fiallaskriflega um. ®an var bekknum skipt upp i prja hépa. Einn hépurinnadttteikna kort af Andabee,
annarh@purinn ad bua til eettartré og sidasti hdpurinn &tdanad bula til blad (Andabaejarbladio).
Nemendur fengu ad velja sér h6p en kennari styrdi pvi ad ndkkkwar reynt ad fa bestu teiknarana i
ad vinnakortid og pa sem ermed besta ordafordann i bladaverkefnid)

Markmio

Tengja myndlist vid dénskukeslu.
bjalfa nemendur i adata danska heimasiou
(www.andeby.dk vid vinnslu a verkefni.



http://www.andeby.dk/
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Mat & verkefninu

Verkefnidi heild sinngekk mjog vel, nemendur voru dhugasamir og vildu teikna fleiri personur en
upphdlega var gert rad fyrir.

Nemendur voru mjoég duglegir ad nota heimasiduna og voru einnig farnir ad skoda fleiri moguleika a
henni t.d. leiki og afla sér ymissa upplysinga.

i raun tok verkefnid lengtimaen ég hafdi gert rad fyriph.e. ad teikna persénmar og pvi vard Gr ad
nemendur fengu ad sleppa vid ad skrifa um hverja persénu fyrir sig.

Reynslan af pessari verkefrinnu var jdkvaed og mér finnst tilvalid ad nota petta verkefni aftur. Pa veeri
betraad setja skyari timaramma og takmarka persénufjdldasem unnid er med.

Nemendur voru mjég dhugasamir og voru vandviokiduglegir ad vinna verkefnid ogdu um ad vinna
fleiri svipud verkefnibad ma pvi segja ad petta hafi fallio vel i kramid hja nemendum.

Sigurborg Palina Hermannsdéttir
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2. Hrafnkels saga Freysggdayndraent verkefni i islensku i 7. og 8. bekk
Lysing & verkefninu

Eftir ad nemedur hofou lokid lestri Hrafnkels sogar peim falid ad tulka atri@dgunnar med
myndraenum heetti: €ikna valin / eftirminnileg atridi Ur 8gunni

Kennslan fér pannig fram ad kennari las sdguna i kennslustundum og nemendur svérudu spurningunum i
lesbokinni og s6fnudu svorunum i vinnubok.

Kennari skrifadi hgmyndir nemenda & t6fluna um pau atr&gunnar sem skemmtilegt veeri ad teikna.
Faridvar lauslegadgegnum hvern kafla fyrir sipugmyndumsafnadum pad sem skemmtilegt gaatéerid
ad teikna og hugmyndirnaraeddar.

Skipting i hépa Sessunautar unnu saman3zaman i hép.

Leidbeiningar til nemendaTulka atridid med einni myn&etning Ur ségunni ma fylgja.

Deemium val nemenda & atrioum sem skyldi tilka myndraent:
Féransdémurinn
Hvar eru kindurnar?
Hrafnkell og peir hlutir sem honum potti vaenst um
Vig Einars
Veika tain

Timarammi: 3 kennslustundir

Markmid:

Ad nemendur faieekifaeri til ad tulka efni sdgunnar med myndraenum heetti sem studlar ad auknum og
dypri skilningé persénum og framvindu ségunnar.

Mat & verkefninu

Verkefnid tokst mjog vel og voru nemendur jakveedir og ahugasamir. Flestir hopar unnu mjog vel saman
0g an vadreeda. Einn hépur atti p6 i vandraeedum med samvinnuna og purfti mikla adstod vié ad koma
sér i gang. bad tokst p6 ad lokum og allir hépar skiludu verkefninu sinu a tilskitdairNemendum

fannst almennt gaman ad vinna verkefnid og t6ludu um ad pad Hjampikio vid ad skilja séguna betur.

| framhaldinu 6skudu nemendur eftir pvi ad fa ad vinna sambeerileg verkefni pegar kom ad naesta
vidfangsefni bokmenntanna; godafraedi. bvi var ad sjalfsdgou vel tekid.

10
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Féransdémurinn

Veika tain

Karen Osk Ulfarsdottir

11



Tjarnarskali Sjalfsmatsskyrsla 20082009

3. Smidjunemendur unnu verkefni i enskWWho am |7 Visual Autobiography

Lysinga verkefninu

The final project in English for the 10th grade, Vor 2009, was an autobiographical presentation
combining English text and visual art mediums.

Eachstudent began with creating two kinds of séitiwcharts done on A3 paper:

The first one was with themselves in the center surrounded by the various groups in their life and how
they were connected to each one, or even how those groups were connectedhootiaer. Everyone
had the group "Tjarnarskoli" on their relatiship map

12



































































































